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Ilporpama nmigBMIIEHHs KBAJNpinallii NeIarorivaux Ta HAyKoBO-

neJarorivHMX NpPaniBHUKIB 3aKJIa1IB OCBIiTH

IcuxoJioriyHa J0MOMOra B KpU30BHX CTAHAX: MPEBEHIIsl 1eCTPYKTHBHOL

NMOBEJIHKH TAa METOAU CTA0LIi3amii

Po3poOHMK OCBITHBOI MporpaMu IiJIBUIIEHHS KBadiikaiii MeaaroriyHux
KaJIpIB:

1. Mazouciok Jlwomuna Ileaniena, ranouoam nCUXONOSIUHUX HAYK,
ooyenm Kagedpu npakmuuroi ncuxonolii ma ncuxoodiacHocmuku Bonuncbkoeo
HayioHanbHo20 YyHigepcumemy imeni Jleci Ykpainku, apmmepaneem, mpenep 3 [T,
NCUXOJI02-KOHCYIbMAHM, 20JI06HUL pedakmop dcyprany «llcuxonoziuni cmyoiiy,
kepisnux 1'O «Menman cmyois « Touka pieHosazuy, KepigHUK HAYKOBO-MemOOUUHO20
yenmpy «Menmanvre 300pog’sy. Unenkunsi Bonuncvkoco obnacnoeo 1'O «Enincy
(exnekmuxa Jikapie i NCUxonoeig), uieHkuHs Acoyiayii NOATMUYHUX NCUXONO02I8
Ykpainu, unenkuns Yxpaincvkoi acoyiayii cimeunux ncuxonoeis, yieHkuns Acoyiayii
npasozaxuchuxie Bonuncvkoi obnacmi, unenkunsn 'O «Acoyiayia ncuxonozié euwoi
wxonu Yrpainuy, unenxunsa I'O « Ykpaincokuii yenmp ncuxonoeii 6e3nexuy, 4ieHKUuHs.
HIIA. Cepmudpikosanuii mpernep 3a npocpamoio niocomoexu «Apmmepanisi 6 pooomi
ncuxonoea 3 Oimomu ma oopocaumuy, «Cimelrna ncuxono2isi ma ncuxomepanisy,
«Kazxomepanisa 6 ncuxono2iunomy Koucynvmyeanui dimeu ma oopocauxy, «Lllkona
mpenepcokoi maticmeprocmiy, « OcHosu oumsa4oi ma nionimkosoi ncuxomepaniiy.
Ipotiwna cmasicysanns: «/{ocy006i po3ciioy8aHHs o KPUMIHATLHUX NPOBAONCEHHSIX
wooo Henosnonimuixy (2012-2018 p.); Iliosuwenus xeanigpikayii « Apm-mepanis sk
Memoo  ncuxonociynoi  oonomoeuy  (20.11.2015-14.05.2017p.); Mixcuapoone
cmaxcysanusn  Jepowcasnuti  Yuieepcumem imeni  Kropi-Cxnadoscvkoi  Jloonin,
Jloonincokuit Ilapx Haykoso-Texunonociunuti (PII Ionvwa) (1 epyons 2017-1 uepsns
2018 p); Cmaoicysanns Pisnencokuil OepoicasHuti cymMaHimapuuil yHigepcumem
Kkageopa npaxkmuunoi ncuxonozii ma ncuxomepanii (29.03.2018-29.06.2018);
lliosuwenns  keanigpikayii  «Bukopucmanus iHGOpMAYiHUX MeXHON02I npu
BUBYUEHHI  OUCYUNTIIH — NPUPOOHUYO-Mamemamuuno2o  npoghinioy  (30.05.2019-
12.06.2019); ITiosuwenns xkeanigixayii « Bukopucmanms inghopmayitinux mexnonoeii
npu  BUBHEHHI OUCYUNIIH NPUPOOHUYO-Mamemamuynoz2o npoginoy 29.05.2020-
12.06.2020; Iiosuwenns xeanighixayii «llapmnepcmeo y4acHukié o0c8imHb020
npoyecy sk gakmop 3abesneuenHs skocmi oucmanyivunoi oceimuy 23.10.2020-
01.11.2020, Hasuanvnuii Kypc npoghecitinoi npaxmuyroi niocomosku ¢haxisyié 0o



pobomu 3 Odimbmu 3 nopyueHHamu possumky «llosedinkosuti aumaniz (ABA) 6
KOHMEeKCmi  HAOAHHA  NCUXOJO2IYHOI  donomoz2u  Oimam 3  YCKIAOHEHOH
ncuxoeenesorr;, Haeuanns e Llenmpi cimetinoi ncuxonocii «llaciuea cim’sy 3a
cepmuikamuor npocpamoro Kypcy 3 ni08UeHHs mpeHepCbKoi KOMNemeHmHocni
3a Hanpamom «lIpakmuyna oonomoea y cghepi kpuzoeoi ncuxonoeiiy 28.11.2020-
01.02 2021. Bapwasa, llonvwa (@ynoayis «Jlioepu 3miny. @ynoayis «/[obpa Bonsay.
lonvcorko-Amepurancoeka @ynoayin Ceoboou). Hasuanvnuii eizum «Pozeumox
epomaoceroi  apxigicmuxu 6 Ykpainiy. Cepmucghixam Ne 012-15 (48 200.) 6i0
03.12.2022 p.; Tepunoninbcokuil HAYIOHANbHUL NeOA202IYHUL YHIGepCUMEm IMeHi
Bonooumupa [I'namioka. [liosuwenns keanigpikayii  «llcuxonociuna o0onomoza
BILICLKOBOCAYHCOOYAM 8 YMOBAX GillHU ma Ha emani 8i0HoeneHHy Cepmugixam No
6586 (30 200.), sio 30.03.2023 p.; Mixcnapooune cmasxcysannsi Miedzynarodow
Akademia Nauk Stosowanych w Zomzy (09.09.2024-18.10.2024, Akademia Nauk
Stosowanych w £omzy) Certificate of completion Ao MANS 24/10/13 18.10.2024 (180
200.); MOH. Kypc «Po3sumox Hasuuox cmpecocmitkocmi YYACHUKIB OCBIMHbO2O
npoyecyy. Cepmugixam Ne 38645623 6io 12.08.2024 p.; Ilcuxonociunuti yenmp
Anexca  I'anvyuncoxkoeo. Ilpaxmuunuti  xKypc  «3acmocysanus  NpOmMOKOIIE
mpasmaghoxycosarnoi mepanii (TF-CBT) y pobomi 3 siticokosocnyicoosyimu ma
yusinonumu. Cepmugpixam Ne - 2025 02022 (40 200.) sio 28.02.2025 p.;
«JIb6i6CHKULL NCUXOAHANIMUYHULL THCIUMYM MEHMAIbHO20 300po8 sy Hanpsamok:
ACUXOAHAaNi3,  NCUXOAHANIMUYHA  ncuxomepanis,  ncuxiampia.  Teopemuxo
cynepsizitinuil npoekm « Teopii pozeumxyy. Cepmugpixam Ne 19-2025/UUAP (192
200.) 6i0 19.02.2025 p.; /A3BO «Vuisepcumem meneddxcmenmy oceimu,
Llenmpanvnuti  incmumym nicaaouniomuoi oceimu. Iliosuwenns xeanigpikayii
«Texnonoeii 3a06e3neyents nCUxon02iuH020 300p08 ‘sl YUACHUKIE 0C8IMHbO20 NPOYecy
8 Kpu308ux ymosax i nogoeHnuil uacy; lliosuwenns xeanigpikayii « Cywacui mooeni
pobomu 3 empamoro ma mANCKol0 empamoioy I3painbcbka Koaniyia mpaemu,
Tpenine «llpesenyis cyiyuoy 6 epomadax. Hasuanmns cetimkinepiey. Cepmugpikam No
- 2025-100 6io 31.07.2025 p.; xypcu «llponedeemuxa ncuxiuHux po3nadiey
(06.042026-05.06 2026 p.) 150 2o0. (5 kpeoum €KTC). Cepmugpixam Ne2(026-2471-
1006537-000314 6io 05 uepeus 2026 p.; kypcu niosuwenns keanigixayii. [lpuceoero
36aHHs cneyianicma 3a npogheciiienoro xeanigpikayieio «Kniniunuii ncuxonoz» 3a
cneyianvnicmio  «Kniniuna ncuxonoeisy y cghepi  oxoponu 300posé’s (I[IBH3
«Xapxkiscorkutl migcnapoonuil meouunuti yuisepcumemy, 09.01.2026-09.07 2026 p.)
1200 200. (40 kpeoumie €KTC). Cepmugpixam KII Ne01.2026-6.1/054 sio 09 nunus
2026 p.

Aemop nonao 200 OpyKoaHux HAYKOBUX npayb, peyeH308aHUux 3aKOpPOOHHUX
eudannsix, Scopus preview - 6, Web of Science Core Collection - 2, pospoonux
cneykypcie. Aemop  nocionHuxkie ma  moHoepaiu:  «Meouko-ncuxonoeiune
KoHcynbmysauHusy, «llcuxonoeiuna oonomoea 6 KIiHIYi: HABYANLHO-MEMOOUYHULL
nocionuxy, «Apmmepanisi 6 pobomi 3 ob60aposanumu Oimomuy, «llcuxonoziuna
oonomoza oumuni ma cim’iy, «Kazkomepanisii 8 ncuxonoiuHOMYy KOHCYAbMY8AHHI
Oimetl ma Oopocauxy, «llamoncuxonozia ma cneynpakmuxym 3 KIIHIYHOL
NCUXOOIACHOCTUKU: HABYAIbHO-MEMOOUYHULL NOCIOHUKY, «lIpakmuxym
NCUXONO2IUHO20 KOHCYIbMYBAHHS 8 I0puouyHil cghepin, «llcuxomexnonoeii 6 pobomi
3 dimbmu ma oopocaumuy, «llamoncuxonociiy, «llcuxonois HcumMmesuUx Kpuszm,»



Texnonoeii kaskomepanii y npakmuyi NCUXOJI02IYHO20 KOHCYIbMYBAHHS Oimel ma
oopocnuxy, «llcuxonocis minecnocmi: meopis i npakmukay, «llcuxonoeis cimelnux
ezacmuny, «Cuna oOuxauusa: ncuxonoliuni  3acobu  eionoenenusy, «OcHosu
NCUXON02IUHO20 KOHCYNbMYBAHHAY, « IpeHine KOHCYTbMAMUBHUX HABUYOK )

«llcuxonociuna 2omosHicms ocodbucmocmi 00 BUX00y HA HNEHCIIo
MoHoepagiay, «llcuxonozis monoodoi cim’i : monoepaisy, «llcuxonoco-nedazociuna
donomoea ocobucmocmi 3acobamu apmmepanii ;. MINCHAPOOHA KOJEKMUBHA
monoepaghisy, «The psychological health of the personality and society: the
challenges of today. Monography», «Ocobausocmi ncuxonozciunoeo kKoucynvmysanms
nionimkie i3 0OegiaHmuol nosedinkowy, Illcuxonociuna oOonomoea Y4acHukam
Ootiosux Oitl ma ix cim’am : Koa. MOHo2p., I apmoHizayis ncuxono2iuno2o i cimelunozo
O1a2ononyyus ocooucmocmi | Koli. MOHOZP.

Teopemux i npakmuxk i3 25-piuHum cmasicem pobomu.

Komnxypcu: 1. Ilepemoxui BceykpaiHcbkuil KOHKypc «TBopumii BUMTENH —
ob0xapoBanuii yuenn», 2019, 2020, naypeatu 2025.

2. Ilepemoenb KOHKypcy «IcTopis MO€l BENMKOI POIMHU» Yy TPOEKTI
«I"'pomajnicbka apxiBicThka B YkpaiH», 2025 (dynpamis «Jlodopa Boms» (Kpakis,
[Tonbma), HamionanbHa paja >kiHOK B YKpaiHi»)

Indopmanis npo Tpenepa

Maraucrok Jlrogmuia [BaHiBHA

HaykoBuii cTyniHb_KaHIUIaT ICUXOJOTIYHUX HAYK

BueHe 3BaHHS_JOLICHT

ITocanma 3aBimyBauka KadeJIpyu IMPAKTHYHOI ICHUXOJIOTII Ta ICHUXOMIarHOCTHKH
BHY 1imeni Jleci Ykpainku

KonrakTHa iHpopMalis: MmoOubHUN TenedoH +380665201640;

enekTpoHHa aapeca magdisyukl@ukr.net

HOACHIOBAJIBHA 3AITMCKA

AkTyanbHicTh. [Iporpama € akTyanpbHOIO B YMOBax TPUBAJIOTO COIIAILHOTO
HaIpy>KeHHS, BOEHHUX il Ta 3HAYHOTO TICHXOEMOIIMHOTO HABAHTAKEHHS, SKOTO
3a3HAIOTh BIMCHKOBOCIYKOOBII, BETEpaHW, WICHH IXHIX CiMeH, BHYTPIIIHKO
IepeMilneHi 0coOu Ta IUBIILHE HACEIICHHS.

TpuBanuii BIUIMB CTPECOBUX 1 TPaBMATHUYHUX TOJMIA MOXKE MPU3BOJUTH [0
BUCHQXEHHS TICUXOJIOTIYHUX PEeCypciB, TMOPYIIEHb €MOIIIHHOI caMOperyJsiii,
MIJBUIICHHS PIBHS TPUBOXKHOCTI, arPECUBHMX MPOSBIB, OE3MOPATHOCTI, COIIaIbHOT
130J141111 Ta BUHUKHEHHS PI3HUX (HOPM JECTPYKTHUBHOI MOBEIIHKH. Y TaKUX yYMOBax
0CcO0IMBOro 3Ha4eHHs HaOyBae CBOE€YACHE PO3MI3HABaHHS O3HAK KPU30BOI'O CTaHY,
OIIHIOBAHHSI MOTEHIINHUX PU3UKIB Ta HAJaHHS MCUXOJIOTIYHOI JOMIOMOTH Ha paHHIX
eTamnax.

AKTyaJIbHICTh MPOrpaMU  3YMOBJICHAa TaKOXX HEOOXIAHICTIO IIiJBUILICHHS
npodeciiHOl KOMIETEHTHOCTI IMCHUXOJOTIB Ta 1HIIMX (axiBIB, sIKI MPALIOIOTH 13



JIOABMHU B KPU30BHUX CHUTYyallisiX. BaXIMBUM KOMIOHEHTOM iXHBOI mMpodeciitHoi
TISTTBHOCTI € BOJIOJIHHS CyYacHHMMH METOJAaMHU TICHXOJIOTIYHOI  cTadumi3arii,
KPU30BOTO KOHCYJIBTYBAaHHS, EMOLIMHOT peryJsilii, ICUXOJOTIYHO MepIIoi J0NOMOTH
Ta MPEBEHLII JECTPYKTUBHOI TOBEAIHKY.

[Tporpama cnpsiMoBaHa He JjuIle Ha (OpMyBaHHS TEOPETUYHUX 3HAHb, a U Ha
PO3BUTOK MPAKTUYHUX HABUYOK (haxiBI, HEOOXITHUX JJII POOOTH 3 JIIOJUHOKO Y
CTaHl TOCTPOi IICUXOJIOTIYHOI KpHU3M: BCTAHOBJEHHS KOHTAKTy, BH3HAUY€HHS
aKTyaJlbHUX TOTped 1 pecypciB, cTabiIi3allii eMOIIHHOTO CTaHy, BUOOPY aJICKBaTHUX
METO/IIB TICUXOJIOTIYHOTO BIUIMBY Ta BHU3HAUYEHHS HEOOXITHOCTI MOJAIBIIOTO
CKepYBaHHA [0 BIAMOBIAHMX creramictiB. (OcoOIUBOrO 3HAUYCHHA HaOyBae
MiAroToBKa (haxiBIiB 0 poOOTH 3 CyIMIANbHUMH PU3UKAMU Ta 1HIIUMHU MPOSBAMU
JNECTPYKTHUBHOI TOBEJIHKH, M0 Mependadae (opMyBaHHS HABUYOK PAaHHBOIO
BUSIBJICHHSI HEOE3MEYHUX CTaHIB, KOPEKTHOI KOMYHIKalll 3 JIOAUHOI0 B KpH3l Ta
3aCTOCYBaHHA aJTOPUTMIB O€3MIEUHOTO pearyBaHHS.

BeOinap nepenbavae rpynoBy IHUCKYCIIO, apTTEpanito, Ka3KkoTepaito, BIPaBH,
POJIbOBI ITPH, TEXHIKH, MAJTFOHKOBI METOJIMKY, BIIPaBU-peJIaKcarlii.

Mera mporpamm: 0O3HAlOMUTH 3 OCOOJUBOCTSMM HaJaHHS I[CHXOJOTIYHOI
JIOTIOMOTH B KPU30BHUX CTaHaX Ta METOAAMM cTadlmi3arii.

OcBiTHI 32aBJJaHHS IPOrPaMHu:

- 3JIaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y MPAKTUUYHUX CUTYaIlisX;

- (opmyBaHHS, PO3BUTOK 1 BJIOCKOHAJICHHS TBOPYMX, KOMYHIKaTUBHUX
HaBHYOK;

- 3JIaTHICTh T€HEPYBATH HOBI 1€l (KpeaTUBHICTB);

- 3IaTHICTh MOTHBYBATH JIFOJICH Ta PyXaTHUCS O CIIJILHOI METH.

HaBuyanbHi 3aHATTS 32 MPOTPaMoIo MPOXOAITh Y (OpMi TPEHIHT1B/BeOiHAPIB.

HapuyanbHo-MeTOoaMYHe 3a0e3MeYeHHs] TPOTrPaMH MPECTABICHO
aBTOPCHKUMH BificomMaTepiajgaMy Ta HaBYAJIBHOIO JIITEPATypOIO.

IIporpama ckjIagaeTbesi 3 OJHOTO BeOiHApy, SKUH poO3paxoBaHO Ha 3
akajneMiuHl roguHu. HaByaHHS memaroriB BiOyBaeTbcs 3a IUIAaHOM Yy BeOIHApHIN
KiMHaTI Ha miatdgopmi Zoom.

IlinboBa rpyma: METOIUCTH, HAYKOBIl, TICHUXOJOTH, THIOTOPH, BHUXOBATEII,
BUYUTENI, YIIPABIIHLI, KIACHI KEPIBHUKHU, MPAKTUYHI MICUXOJIOTH, COLlaJIbHI IEAaror,
SIK1 TPALIOIOTH 3 JIThMH JOMIKIILHOTO, MOJIOJIIOTO MIKIJILHOTO Ta MiJIITKOBOTO BiKY,
a Takox mia nopociux. OCBITHS Mporpama mependadac MOKIIUBICTh MOJATBIIIOTO
PO3IIUPEHHS Ta MOMHONEeHHsT MPodeCciHHUX 3HAHb, YMiHb, HABUYOK TEIaroTi4HUAX
KaJIpiB y cucTeMi HeOpMaIbHOI Ta (hOPMATBHOI OCBITH.

IIporpamsi pe3yJbTaTH HABYAHHS:
3HaHHA:
® [P0 OCHOBHI BUJIHM KPU30BHUX CTaHIB, iXHI IICUXOJIOT14HI MPOSBH
® [P0 YMHHUKU BUHMKHEHHS Ta OCOOJMBOCTI MEpeOiry B pi3HUX KaTeropii
HACEJICHHS
® TIPO MPEBEHLIIO TECTPYKTUBHOT MOBEIIHKU



e MeETOoIu cradimizarii.

YMiHHA (HABUYKH):

o BMITH BUSIBJISITU O3HAKH ICHXOJIOTTYHOI KpU3HM, €MOLIMHOI Je3a1antarii
Ta TOTEHIIHHOTO PU3UKY AECTPYKTHUBHOI MOBEAIHKH.

) BMIHHSI BUKOPUCTOBYBATH TICUXOJIOTIYHI METO/IA Ta TEXHIKK CcTa0mi3artii

o 3aCTOCOBYBAaTH METOJM TICHXOJIOTIYHOI cTabimizalli Ta MCHXOJIOTIYHOI
NepIIoi IOMTOMOTH 0co0aM, 5K epeOdyBaroTh Y KPU30BOMY CTaHi.

° PO3BUTOK MO3UTUBHOI S-KOHIIEMIIi1

YcTaHOBKH J0:
npodeciitHOro caMoOBIOCKOHATICHHS

. 1HHOBAIIIHOCTI.

. (¢opMyBaTH HaBUYKH NpodeciiiHOi caMoperysmii Ta NpodiIaKTUKA
€MOIIMHOTO BUTOpaHHS (haxiBILs

TEMATUYHUNA IIVTAH
1. Kpu3oBi cTaHu: MOHSTTS, BUJW, YAHHUKHM BUHUKHEHHS Ta OCOOJIMBOCTI
nepeoiry.
[TonsiTTst cuxomnoriyHoi Kpu3u. HopMmatuBH1 Ta HEHOpMATUBHI kKpu3u. ['ocTpi
Ta XPOHIYHI KpU30Bi cTaHu. OCHOBHI TCHUXOJIOTIUHI MposiBu Kpusu. dakTopu, 1o
BIJTUBAIOTH HA 37aTHICTH JIFOJAWHH JI0 TIOJIOJIAHHS KPU30BUX CUTYAIIIi.

2. Ilcuxosoriuda TpaBMa Ta HACJIJIKU TPUBAJIOTO CTPECY.

MexaHi3Mu TCHXOJIOTIYHOI TpaBMmaTu3aiii. l'ocTpa cTpecoBa peaxiiis.
Hacnigku TpuBanoro nmcuxoeMoUIiHOro HampyxeHHs. OcoOJMBOCTI MepexUBaHHA
TPaBMaTUYHOTO JIOCBITy BIHCHKOBOCTY>KOOBILSMH Ta HUBUIBHUMH.

3. JlecTpyKTHBHaA MOBEIHKA: MCUXOJIOTIYHI MEXaHI3MH, (PaKTOpU PU3HUKY Ta
paHH1 O3HAKH.

[Tonsitts Ta (GopMu ASCTPYKTUBHOI TOBEMIHKH. AyTOarpecuMBHI Ta
reTepoarpecuBHi mposBu. PakTopu pu3uKy Ta 3axucHI (aktopu. PanHe BUsSBICHHS
3MiH TIOBEIIHKU Ta €MOIIIITHOTO CTaHY.

4. CyinumanbHa noBeainka: (akTopyu pU3HKY, 3aXUCHI (aKTOPH Ta MPEBEHITIs.

CyinmnanpHa moBeAiHka Ta ii mpossu. Daktopu pusuky. llomepemxyBanbHi
o3Haku. OIiHIOBaHHS cyiuuganbHOro pusuky. IlpuHuunu npodUIaKTHKKA Ta
0e3IeYyHOro pearyBaHHs.

5. IlcuxosoriuHa nepiia J0noMora B KpU30BUX CUTYAIIisX.

[IpyHIMOM TICUXOJIOTIYHOT TIepIIoi AOMOMOrd. BCTaHOBIEHHS KOHTAKTY.
3abe3neueHHs CUXoIoriyHo1 Ta GizudHoi 6e3neku. [linTpumka JII0AMHN B TOCTPOMY
Kpu3oBoMy cTaHi. [IpakTuyHe BiANpaItoBaHHs alrOPUTMIB JOMTOMOTH.

6. MeToau ncuxooriyHoi cTabinizaiii Ta eMOLIMHOT caMOperyJIsiii.



TexHiku 3a3eMJICHHS, TUXATbHI Ta TUIECHO-OPIEHTOBAHI TEXHIKH, CTA01Ti3aIMisa
€MOLIIHOTO CTaHy, BIAHOBIEHHS BIAYYTTSI KOHTPOJIIO Ta MCUXOJOTIYHUX PECYPCIB.

7. Kpr3oBe KOHCYIbTyBaHHS.

OcoOnuBOCTI KOMYHIKaIlli 3 JIIOJMHOIO B KpuU3l. AKTHUBHE CIIyXaHHS.
Emmariitna B3aemomis. IlinrpuMyBasibHa KOMYyHiKailisl. THUITOBI MOMMJIKH IIiJI 4Yac
B3a€MO/IIi 3 JIFOJIMHOIO Y KPU30BOMY CTaHi.

8. Oco6aMBOCTI TICUXOJIOTIYHOT JOTIOMOTH BIMCHKOBOCITYKOOBIISIM, BETepaHaM
Ta YieHaM iXHIiX CIMEH.

BrnmuB 6o0itoBOro 10cBiay Ta TpuBaioro crpecy. OcobauBOCTI aaanTalii mcis
MOBEpPHEHHS 13 30HU OoioBux naiid. Pobora 3 pomunoro. PecypcHuil miaxim Ta
TICUXOOCBITA.

9. AnropuTMu pearyBaHHs Ha rOCTP1 KPU30B1 CTaHH.

[lepBuHHa o1iHKa cTaHy. Bu3HaueHHs piBHA pU3UKY. AJITOPUTM 1M paxiBis.
B3aemozis 3 mMeauuHuMu Ta 1HIIUMHU ciayxOamu. [lokasaHHs A0 HEBIIKIJIAJHOTO
CKEepyBaHHS 3a CIIeIaJli30BaHOI0 JI0IIOMOTOIO.

10. ITpodinakTrka mpodeciiiHOro BUTOpaHHs Ta BTOPUHHOI TpaBMaTH3aIlil.
Pusuku pobotu 3 kpu3oBUMHU cTaHamMu. O3HaKU MPOQECIHHOrO BUCHAKECHHS.
Camononomora ta npodeciiina camoperynsiis. Cynepsisisi Ta KOMaHIHA MiITPUMKA.

11. ETnuni Ta npodeciiiHo-npaBoBi 3acaiu.

KondinenuiitHicts, iHhopMOBaHa 3roja, npodeciiiii Mexi, BiAMOBIIATbHICTh
(daxiBUusg, NOPUHLMI  «HE  HAIIKOABY», OCOOJMBOCTI  JOKYMEHTYBAaHHS  Ta
MDKJIUCIUIUTIHAPHOT B3a€EMO/I.

12. I[IpakTuKyM.

Po36ip curyamiitHux 3aBaaHb, aHaIl3 KPU30BHX BHIMAAKIB, MOJICIIOBAHHS
npodeciiHuX  CUTyarlii, BIANpaIlOBaHHS HAaBUYOK  CcTabum3aIli, Kpu30BOi
KOMYHIKAIlil Ta BU3BHAYEHHS MOJAIBIIOT TAKTUKH JIOTTIOMOTH.

CIIUCOK PEKOMEHJIOBAHUX JITEPATYPHUX JTKEPEJI
1.Kozak I'. A., Maraucrok JI. 1. Ilcuxomoriss TUIECHOCTI: Te€Opist 1 MpaKTHUKA :
HaB4.-MeTo. nocib. JIymek : Bexa-/pyk. 2025. 304 c.

2. JIyxkeupka [., ITmennuyk I., Marauctok JI. Ilcuxosoriuni 0coOJIMBOCTI
npodeciiiHoro BHUrOpaHHs y  BIMCBKOBOCTYXKOOBIIB. AxmyanbHi  npobnemu
npakmuynoi ncuxonoeii y Boauncvkomy pecioni. JIynpk: Bexa-/pyk, 2023. C. 64-68.
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